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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora,

- projekty techniczne innych branz,

- obowigzujgce przepisy, normy i zarzadzenia,
- ogledziny w terenie.

2. Zakres opracowania
Projekt obejmuje przebudowe i remont bloku sportowego w Zespole Szkét nr 9 w
Suwaikach.

Projekt zawiera nastepujgce elementy:

- wewnetrzne linie zasilajace,

- elektryczne tablice rozdzielcze,

- instalacje o$wietlenia podstawowego,

- instalacje oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

- instalacje gniazd wtykowych,

- polaczenia gtéwne i wyréwnawcze,

- system przyzywowy,

- instalacje odgromowa,

- demontaz istniejgcych instalacji elektrycznych.

3. Przeznaczenie obiektu
Blok sportowy w Zespole Szkét nr 9 w Suwatkach przy ul. Klonowej 9.

4. Zasilanie projektowanych tablic

Zasilanie bloku sportowego pozostaje w ramach istniejgcego przydziatu
mocy. W remontowanym bloku sportowym projektuje sie dwie rozdzielnice
elektryczne.  Zasilanie projektowanych rozdzielnic nalezy wykona¢ z
istniejgcej rozdzielnicy gtownej znajdujacej sie w piwnicy. Rozdzielnie
gtébwng nalezy doposazy¢ o dwa roztgczniki bezpiecznikowe 3P 40A gG.

Projektowane rozdzielnice TS1 i TS2 wykona¢ jako podtynkowe,
5x24mod, IP43, IK08 z drzwiczkami.

W projektowanych rozdzielnicach bedzie nastepowat rozdziat energii
elektrycznej na poszczegoélne obwody o$wietleniowe i gniazda. Wszystkie
projektowane odgatezienia nalezy opisa¢ w trwaly sposoéb, przejrzyscie
I zrozumiatym tekstem.

Rozdzielnice nalezy wykonaé zgodnie z zatgczonym schematem
zasilania.

5. Demonta z istniej gcych instalacji elektrycznych

Istniejgce rozdzielnie elektryczne, oprawy o$wietleniowe, oraz
osprzet elektryczny w czesci remontowane] nalezy zdemontowac.
Istniejgce  przewody elektryczne zasilajgce odbiory w  czesci
modernizowanej nalezy odigczy¢ w istniejacej rozdzielni, a koncowki
przewodéw zabezpieczyé przed przypadkowym podtgczeniem lub
dotknieciem. Istniejgce urzadzenia elektryczne nalezy demontowa¢ w ten
sposob, aby jak najmniej je uszkodzi¢. Zdemontowany sprzet nalezy
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przekaza¢ Inwestorowi. Urzgdzenia elektryczne bedace w bardzo dobrym
stanie technicznym mozna wykorzysta¢ ponownie po uprzedniej konsultaciji
z Inwestorem.

6. Ukladanie przewodéw

- Projektowany przewéd YDYzo 5x16mm? z RG do TS ukladaé w rurze
sztywnej RB47 ponad sufitem  podwieszanym, w  czeSci
nieremontowanej w listwie Kl

- Przewody ponad sufitem podwieszanym prowadzi¢ w korytach
kablowych, na uchwytach oraz w rurach ostonowych,

- Pozostate przewody elektryczne uktada¢ bezposrednio w tynku w
wykutych bruzdach,

- Instalacje elektryczne prowadzi¢ pod sufitem badz w podiodze,
zachowujac od innych instalacji odlegto$¢ 10 cm w przypadku puszek
rozgateznych, 20 cm dla rownolegtych przewodow telekomunikacyjnych
oraz 60 cm w przypadku bezpiecznikow, ftacznikdw, przyciskow,
gniazdek wtykowych itp.

Do uktadania w rurach nalezy stosowac przewody okragte, do uktadania
pod tynkiem — przewody ptaskie. Instalacje prowadzi¢ pod sufitem badz w
podiodze, zachowujgc od innych instalacji odlegto§¢ 10cm w przypadku
puszek rozgateznych, 20cm dla réwnolegtych przewodow
telekomunikacyjnych oraz 60cm w przypadku bezpiecznikéw, tgcznikow,
przyciskow, gniazdek wtykowych itp. Nie nalezy prowadzi¢ przewoddéw
elektrycznych wspolnie z teletechnicznymi.

W miejscach przej$¢ przez przegrody pozarowe (stropy, sciany)
przewoddéw elektrycznych i kabli w celu zapobiezenia rozprzestrzeniania
sie pozaru w budynku, z jednej strefy pozarowej do drugiej nalezy miejsca
przebi¢ uszczelni¢ aby zapewni klase odpornosci ogniowej niemniejszg niz
sciany / stropy. Srodki zapewniajace odporno$¢ ogniowa nalezy stosowaé
zgodnie z instrukcjami producenta. Strefy pozarowe nalezy okresli¢ na
podstawie projektu architektonicznego. PrzejsScia ppoz nalezy uszczelnic¢
zgodnie z wymogami zawartymi w 8 234 rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.
690, z po6zn. zm.):

- Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) wymagang dla tych
elementow.

- Przepusty instalacyjne o Srednicy wiekszej niz 0,04m w Scianach i
stropach pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa
odpornosci ogniowej jest nie nizsza niz EI 60 lub REI 60, a niebedacych
elementami oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej (El) $cian i stropow tego pomieszczenia.

- Przejscia instalacji przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujgce sie
ponizej poziomu terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig
przenikania gazu do wnetrza budynku.



7. Osprz et
ZastosowaC osprzet podtynkowy z tworzyw sztucznych. Osprzet
instalowaé z zachowaniem nastepujacych odlegtosci od podtogi:
- 1,4m dla tacznikow, przyciskow,
- 0,3m gniazda wtykowe w sali gimnastycznej,
- 1,4m dla gniazd w fazienkach,
- 0,3m gniazda wtykowe na korytarzu.

W sali gimnastycznej osprzet montowac¢ w wykutych wnekach w Scianie.
Osprzet montowacé w tzw. puszkach gtebokich umozliwiajgcych taczenie
przewodow.

8. Oswietlenie podstawowe

Typy opraw o$wietleniowych wyszczegdlniono na zataczonych
rysunkach. Oprawy montowa¢ bezposrednio do sufitu lub w sufitach
podwieszanych.

Zatgczanie opraw oSwietleniowych fgcznikami  bistabilnymi  w
pomieszczeniu komunikacji oraz miejscowo tgcznikami w pozostatych
pomieszczeniach.

W duzej sali gimnastycznej 1/13 do oSwietlenia przewidziano montaz
istniejgcych opraw LUG CRUISER LB LED ED 19300Im/840.

9. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Na potrzeby oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego nalezy
zamontowa¢ oprawy oznaczone jako AW oraz oprawy o$wietlenia
ewakuacyjnego wskazujgce kierunek ewakuacji oznaczone jako EW z
piktogramami.

Wszystkie oprawy powinny posiada¢ bezwzglednie atest CNBOP oraz
powinny charakteryzowac¢ sie czasem podtrzymania 1h. Oprawy zostang
zalgczone automatycznie po zaniku zasilania podstawowego.

Oprawy nalezy zasili¢ z lokalnych obwoddw oS$wietlenia podstawowego
w sposOb powodujgcy automatyczne zalgczenie oprawa AW i EW po
zaniku zasilania podstawowego.

Oprawy montowac zgodnie z wytycznymi producenta. Typy i lokalizacja
opraw podane na rysunkach.

10. Instalacja gniazd wtyczkowych ogolnego przeznac  zenia

Projektuje sie instalacje gniazd wtyczkowych ogolnego przeznaczenia.
Instalacje wykonaé przy zastosowaniu przewodéw typu YDYzo 3x2,5mm?
450/750V.

11. Zasilanie instalacja niskopr gdowa
W magazynie sprzetu 1/08 projekt przewiduje pozostawienie wypustu do
zasilania lokalnego punktu dystrybucyjnego LPD.



12. System przyzywowy

W fazienkach oraz wc dla niepetnosprawnych przewidziano wykonanie
systemu przyzywowego. W skfad systemu przyzywowego wchodzi
transformator 230/24V do montazu w puszce p/t, buczek zlampkg
montowany nad drzwiami wejsciowymi, kasownik montowany w poblizu
drzwi, przycisk pociggowy. Zataczenie instalacji przywotawcze] bedzie
mozliwe z dwoch miejsc, przyciskiem pociggowym. Przycisk przyzywowy
zamontowa¢ na wysokosci 0,6m od powierzchni posadzki. Przycisk
pociggowy zamontowa¢ na wysokosci 1,8m, linka pociggowa winna miec
zakonhczenie na wysokosci 5cm od powierzchni posadzki. Kasowanie
alarmu przewidziano kasownikiem w poblizu drzwi. Poszczegolne
urzadzenia systemu przyzywowego potgczy¢ przewodem typu YTKSY
3x2x0,5mm? prowadzonym w rurze pod tynkiem. Doktadny sposéb
podigczenia systemu wg wytycznych producenta. Zasilanie wykona¢ z
najblizszej puszki rozgateznej obwodu oswietleniowego tazienki.

13. Wentylacja

W projekcie branzy sanitarnej przewidziano montaz 7 central
wentylacyjnych.

W niniejszej dokumentacji zgodnie z wytycznymi branzy sanitarnej
przewidziano zasilenie szaf zasilajgco - sterujgcej pracg central
wentylacyjnych.

Podigczenia  urzadzen sanitarnych  wykona  Wykonawca lub
Autoryzowany Serwis na podstawie DTR dostarczonych urzgdzeh oraz na
podstawie wytycznych branzy sanitarne;j.

Przekroje przewodow zasilajgcych poszczegoélne urzgadzenia oraz dobor
zabezpieczen urzadzen sprawdzi¢ po otrzymaniu DTR-ek dostarczonych
przez producenta.

Uwaga. Projekt nie przewiduje doboru urzadzen sanitarnych a jedynie
doprowadzenie zasilania do miejsc wskazanych na rzutach kondygnacji.
Potaczenia wewnetrzne miedzy poszczegolnymi systemami dokonac¢ na
podstawie wytycznych branzy sanitarnej oraz DTR zastosowanych
urzadzen (poza opracowaniem).

14, Instalacja przeciwprzepi eciowa
Jako ochrone dodatkowa dla odbiorow koncowych zasilonych TS1i TS2
przewidziano ochronniki przepieciowe Il stopnia 4P montowane w

projektowanych rozdzielnicach.

15. Potaczenia wyrownawcze, uziemienie ochronne

Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim przyjeto zastosowanie
izolacji czesci czynnych. Jako ochrone przed dotykiem posrednim (ochrona
dodatkowa) zastosowano samoczynne wytgczenie zasilania w przypadku
przekroczenia warto$ci dopuszczalnych napiecia dotykowego realizowane
przez wytaczniki nadmiarowo-pradowe z wyzwalaczem
elektromagnetycznym, wytgczniki réznicowopradowe w ukfadzie TN-S oraz
Il klase izolacji.



Zgodnie z PN-IEC 60364-441:2009 — Ochrona przeciwporazeniowa,
jako Ssrodek ochrony przeciwporazeniowej dodatkowej zastosowano
wytgczniki przeciwporazeniowe réznicowoprgdowe.

Wszystkie projektowane rozdzielnice elektryczne winny by¢é wyposazone
w szyny ochronne PE i neutralne N z zaciskami wielokrotnymi. Zaciski N
nalezy odizolowa¢ od konstrukcji. Przewody PE potaczy¢ ze stykami
ochronnymi gniazd wtykowych, z konstrukcjami wsporczymi zigcza
energetycznego i tablicy oraz z zaciskami ochronnymi opraw (w przypadku
braku — z zaciskiem zigczki $wiecznikowej). Przewod PE ma miec izolacje
w kolorze zo6tto-zielonym natomiast N w niebieskim.

W tazienkach i w pomieszczeniach WC przewidziano wykonanie
miejscowych szyn wyréwnania potencjatow MSWP. Do miejscowych szyn
wyréwnania potencjaldow MSWP podiaczy¢ za pomocg przewodow LgYzo
6mm? metalowe rury, grzejniki, metalowe elementy umywalek, metalowe
elementy kanaldbw wentylacyjnych, a nastepnie miejscowe szyny
wyréwnania potencjatdw potaczy¢ z szyng wyrownania potencjatow GSU
przy pomocy przewodéw LgYzol0mm?.

16. Uwagi ko ncowe

- Calos¢ prac wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami
BHP i PBUE oraz z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano — montazowych” tom V - Instalacje elektryczne oraz
wytycznych lokalnego zaktadu energetycznego.

- Osprzet zastosowany w projekcje dobrano przyktadowo. Dopuszcza sie
zastosowanie osprzetu innych producentow pod warunkiem spetniania
przezen wymagan technicznych jak osprzet przyktadowo dobrany oraz
pod warunkiem uzyskania zgody Inwestora.

- Zainstalowane urzadzenia i instalacje winny posiadac certyfikat na znak
bezpieczenstwa lub swiadectwo zgodnosci.

- Wszelkie prace w poblizu istniejgcych urzadzen elektroenergetycznych
wykonywa¢ w stanie beznapieciowym, po ich uziemieniu i po
dopuszczeniu przez upowaznionych pracownikow,

- Prace ujete w niniejszym projekcie nie stwarzajg szczegolnego
zagrozenia dla zdrowia (dla tego rodzaju prac), niemniej jednak nalezy
przy ich wykonywaniu postepowac¢ zgodnie z zasadami i przepisami
wyszczegOlnionymi ponizej.

- Wykonawca zobowigzany jest do wykonywania robot wysokiej jakosci, z
najwyzszg starannoscia, zgodnie z dokumentacjg techniczng, zasadami
sztuki budowlanej i wiedzy technicznej, Prawem Budowlanym oraz
obowigzujacymi normami i przepisami branzowymi. Wykonawca ma
obowigzek sprawdzenia niniejszej dokumentacji technicznej (czy jest
kompletna i pozbawiona btedow w zakresie przedmiotowych robét) oraz
zgloszenia ewentualnych bledow projektantowi w uzgodnieniu z
inwestorem. Wykonawca przed podaniem ostatecznej oferty winien
wszelkie watpliwosci wyjasni¢é z projektantem poprzez oficjalne,
pisemne zapytania. Jesli wykonawca uwaza za konieczne zastosowanie
dodatkowych materiatow, czy wykonania dodatkowych robdt celem



prawidiowe] realizacji inwestycji winien to zgtosi¢ inwestorowi i
projektantowi celem dokonania ewentualnych poprawek czy zmian w
dokumentacji technicznej. Odstepstwa od dokumentacji technicznej w
zakresie rozwigzah technicznych czy zastosowanych materiatow sg
dopuszczane jedynie po uzyskaniu formalnej, pisemnej zgody
inwestora. Wykonawca poniesie odpowiedzialnoS¢ za szkode powstatg
wskutek btedu projektanta, jesli wada projektu byta ewidentna i fatwa do
wykrycia.

Jezeli niniejsza dokumentacja techniczna, teren budowy, materiaty lub
urzadzenia nie nadajg sie do prawidtowego wykonania robét albo jezeli
zajdg inne okolicznosci, ktore moga przeszkodzi¢ prawidiowemu
wykonaniu robot, wykonawca powinien niezwtocznie zawiadomi¢ o tym
inwestora. Brak zawiadomienia inwestora o wadach projektu powoduje
powstanie odpowiedzialno$ci odszkodowawczej wykonawcy za szkody,
ktore wynikly z jego zastosowania.

Niniejszy projekt stanowi integralng czeS¢ umowy o roboty budowlane i
wykonawca ma obowigzek sprawdzenia tegoz projektu przed
przystapieniem do wykonywania robot ustalajgc jego kompletno$é oraz
poprawno$¢ sporzadzenia. Zauwazone odstepstwa od norm i btedy
projektowe powinny by¢é niezwilocznie zgloszone inwestorowi.
Zaniechanie zgtoszenia stanowi 0 niezachowaniu nalezytej starannosci
przez wykonawce.
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. Zakres robot:

1.1. Demontaz istniejacych instalacji elektrycznych
1.2. Wykonanie wewnetrznych linii zasilajgcych

1.3. Wykonanie rozdzielnic elektrycznych

1.4. Wykonanie instalacji oSwietleniowej

1.5. Wykonanie instalacji gniazd wtykowych 230V
1.6. Wykonanie potgczen gtéwnych i wyrownawczych

. Istniej gce obiekty budowlane:
2.1. Istniejacy budynek szkoty.

. Elementy zagospodarowania terenu mog ace stwarza ¢ zagro zenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi:
3.1. lIstniejgca ulica Klonowa w Suwaitkach.

. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robot

budowlanych:

4.1. Ryzyko upadku z wysokosci ponad 6m podczas prac przy montazu
instalacji elektrycznych.

4.2. Ryzyko porazenia pradem elektrycznym podczas demontazu i montazu
projektowanych instalacji elektrycznych.

4.3. Ryzyko kolizji drogowej podczas wigczania sie pojazdéw do ruchu na
pobliskich ulicach.

4.4. Mozliwosé uszkodzenia ciata wskutek upadku z wysokosci, upuszczenia
narzedzi, niewtasciwego obchodzenia sie z narzedziami i maszynami
budowlanymi.

4.5. Zagrozenie pozarem wskutek awarii urzadzen elektrycznych lub
przypadkowego zaprészenia ognia.

. Sposb6b prowadzenia instrukcji pracownikéw przed przyst gpieniem do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych:

5.1. Bezposrednio przed przystgpieniem do prac nalezy zapozna¢ pracownikdw
z zagrozeniami wyszczegolnionymi w pkt. 3 i 4, oraz udzieli¢ instruktazu z
zakresu prowadzonych robét wigcznie z wykonaniem wpisu do dziennika
budowlanego.

. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze ristwom

wynikaj gcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szcz egolnego

zagro zenia zdrowia.

6.1. Zaleca sie organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

6.2. Nalezy zapewnié¢ pracownikom odziez ochronng i sprzet ochronny osobistej
oraz dopilnowac¢ aby srodki te byly stosowane zgodnie z przeznaczeniem

6.3. Zaleca sie prace na wysokosci wykonywaé z uzyciem podnosnika
samochodowego badz rusztowan

6.4. Zaleca sie wykonywanie prac przy urzadzeniach elektrycznych wytgczonych
spod napiecia oraz zastosowaé odpowiednie zabezpieczenie przed
przypadkowym zatgczeniem napiecia

6.5. Apteczka pierwszej pomocy

6.6. Telefon komdrkowy.
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Biatystok, pazdziernik 2016

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust.4 ,Prawa budowlanego” o$wiadczam, ze powyzsza
dokumentacja projektowa instalacji elektrycznych przebudowy i remontu bloku
sportowego Zespotu Szkét nr 9 w Suwatkach przy ul. Klonowej 51 dz. nr ewid.
23669, obreb nr 04 miasto Suwalki zostata wykonana zgodnie z wymaganiami
ustawy, przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej (art. 20 pkt. 4 ustawy z
dnia 16 kwietnia 2004 roku o zmianie ustawy z 7 lipca 1994 roku — Prawo
budowlane Dz. U. nr 6 poz. 41/2004), obowigzujgcymi przepisami techniczno-
budowlanymi, oraz obowigzujgcymi Polskimi Normami i jest kompletna z
punktu widzenia celu jakiemu ma stuzyc.

Projektant: mgr inz. Wojciech Grudzinski

Sprawdzajacy: mgr inz. Marek Jodkowski
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RYSUNKI

Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.
Rys.

nr E-O1.
nr E-02.
nr E-03.
nr E-04.
nr E-05.
nr E-06.

Rzut parteru — instalacje elektryczne

Rzut piwnicy — zasilanie szaf central wentylacyjnych
Schemat zasilania - rozdzielnica TS1

Schemat zasilania - rozdzielnica TS2

Schemat systemu przyzywowego 1

Schemat systemu przyzywowego 2
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